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【配方】 决明子提取物、荷叶提取物、茶多酚、L-肉碱、微晶纤维素、硬脂酸镁

【生产工艺】 一、生产工艺说明（一）原料的质量检查 1.要求原料包装完整，没有污染。 2.原

料采购严格执行有关标准，应有采购地或产地的卫生检查合格证。 3.生产车间审核原料的质量检

验报告， 确定符合质量标准时方可生产。（二）生产工艺描述 1.预处理：核对物料代号、品

名、规格、编号和重量等。将决明子提取物、荷叶提取物、茶多酚、L-肉碱、微晶纤维素、硬脂

酸镁过40目筛备用。 2.混合：按配方比例称取过筛后原料，放入混合机总混。 3.填充胶囊：混

合后的物料在自动胶囊填充机上进行填充，每粒含内容物0.47g。操作条件要求温度18℃～25℃，

相对湿度65%以下。取样检验，中间体检测合格后编号备用。 4.胶囊抛光：对填充好的胶囊在胶

囊抛光机上进行抛光。 5.质量检验：半成品检验，检验胶囊装量，合格后标明编号、名称、规

格、批号等项，进入包装间。 6.分装：按常规方法分装胶囊，采用口服固体药用高密度聚乙烯瓶

包装，30粒/瓶，60粒/瓶。 7.包装：装盒，同时附产品说明书；装箱（瓦楞纸箱）。 8.出厂检

验：按照企业生产标准检验产品，合格后贴签。 9.入库：成品经检验合格后，进入库房的产品合

格区。 10.备注：预处理、混合、填充胶囊、胶囊抛光、分装等生产环境的空气洁净度要求30万

级，符合GB 17405-1998要求。二、生产工艺研究资料我公司根据产品所用原料固有的性质，结合

市场上相关产品的剂型，最终选 择了硬胶囊剂。主要依据是：胶囊剂的生物利用率较片剂、丸剂

高，其制备时不需要粘合力和压力，所以在胃肠道中分散快，吸收好；提高原料的稳定性，对湿

热不稳定的维生素类可不受外界因素影响；胶囊可掩盖原料本身的气味，便于服用；胶囊剂还具

有剂量准确，使用方便，密封安全等特点。众甫牌减肥胶囊生产工艺路线设计严格按照保健食品

良好生产规范执行。 三、原辅料来源 1、决明子提取物、荷叶提取物、茶多酚：决明子提取物、

荷叶提取物、茶多酚购于西安三江生物工程有限公司，供货方营业执照、卫生许可证、购销合

同、提取物工艺、质检单见申报资料6，原料使用依据见配方依据部分。 2、L－肉碱：L－肉碱购

于沈阳东宇精细化工有限公司，供货方营业执照、卫生许可证、购销合同、质检单见申报资料6，

原料使用依据见配方依据部分。 3、微晶纤维素、硬脂酸镁：微晶纤维素、硬脂酸镁购于北京嘉

康源科技发展有限公司，供货方营业执照、卫生许可证、购销合同、质检单见申报资料6，原料使

用依据见配方依据部分。

【保健功能】 减肥

【适宜人群】 单纯性肥胖人群

【不适宜人群】 少年儿童、孕妇、乳母、慢性腹泻者



【食用方法及食用量】 每日2次，每次2粒

【规格】 0.47g/粒

【贮藏】 置阴凉干燥处

【保质期】 24个月


